A tous les sauteurs de I’ACPS,

La pandemie actuelle force les organisations privées et publiques a prendre des mesures pour
éviter la propagation du virus COVID-19. L’ ACPS est consciente de la gravité de la menace qui
pése sur les sauteurs qui sont a I’extérieur du pays ou qui prévoient voyager pour pratique notre
sport. Nous nous devons donc d’émettre quelques recommandations de base pour tous.

Si vous devez voyager, vous devriez suivre les recommandations suivantes :
Au Canada :

1. Assurez-vous de suivre les recommandations et procédures emises par les gouvernements
canadien et provinciaux lors de vos déplacements a travers le pays.
2. Suivez toujours les regles publiées par santé Canada.

De I’information supplémentaire venant de santé Canada, le CDC américain et I’Organisation
mondiale de la santé est disponible en consultant les liens suivants :

o https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/maladie-coronavirus-covid-
19.html

o https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html

o https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

A D’étranger:

e Avant de partir, assurez-vous d’avoir toute 1’information pertinente a propos des
politiques, procédures et restrictions en place a votre destination. Informez-vous sur les
restrictions potentielles de mobilité entre le Canada et les différents pays que vous
prévoyez visiter.

« Sivous décidez quand méme de partir, assurez-vous que votre police d’assurance santé
VOus couvre toujours.

e De plus, vous devriez garder en téte qu’une quarantaine est possible a votre arrivée a
destination ainsi qu’a votre retour au pays.

Les informations & jour sur 1’évolution du virus aux Etats-Unis sont disponibles au lien suivant :

https://www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/mcm-issues/coronavirus-disease-
2019-covid-19

Merci
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