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CSPA 

Instructeur en Classe Conversion 

Portfolio 
 

Nom du candidat: ____________________________ 

No. ACPS __________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Posté le portfolio rempli à: 

ASSOCIATION CANADIENNE DU PARACHUTISME SPORTIF  

204-1468 Laurier Street, Rockland, Ontario, K4K 1C7 

office@cspa.ca 

Télécopieur (613) 916-6008 

  

mailto:office@cspa.ca
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Fin de formation d’Instructeur en classe 

Je certifie que: 

__________________________ ____________ 

Candidat ACPS  # 

A suivi la formation d’Instructeur en Classe et  

____ A réussi la formation technique. 

 

 

 

Cette carte d’Instructeur en Classe sera échue le: 

_____    ______    ______ 

Jour Mois Année (Un an après la formation technique d’Instructeur) 

 

Numéro du cours:  

 

Lieu de la formation:                                            Province:   

 

Personne-ressource:  

 

Signature du personne-ressource: _____________________________________ 

 

J’ai pris connaissance de l’évaluation faite de mes habiletés pendant ce cours. 

 

________________________________________ 

Signature du candidat 
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Félicitations, vous venez de compléter la formation d’Instructeur en Classe. Ce portfolio est valide pour une période d’un (1) ans à 

condition que votre carte d’affiliation de l’ACPS demeure à jour. 

 

Pour certifier votre certifications, vous devez remplir les éléments suivants avant la date d'expiration indiquée dans votre portfolio: 

 

• Remplissez le journal de pré-cours IC et soumettez-le avec le portfolio si nécessaire 

• Enseignement de 3 cours (minimum) sous la supervision d'un IC certifié 

o Pour un total de 10 étudiants (minimum) 

• Dans un délai d'un (1) an après avoir terminé le cours IC, enregistrez les cours enseignés dans ce portfolio. Une fois terminé, 

faites-le signer par un IE certifié 

 

Une fois les préalables complétés s'il vous plaît procédez comme suit: :  

1. Conservez une copie du portfolio pour vos dossiers. 

2. Envoyez un scan du portfolio par courriel à office@cspa.ca. Le scan doit être facile à lire et de bonne résolution (aucune 

réduction).  

 
Une fois complété et approuvé, une nouvelle carte d’affilation vous sera postée indiquant votre status d’Instructeur en Classe certifié de l'ACPS. Vous 

devrez subséquemment renouveler votre carte d’affiliation et maintenir votre certification à jour selon les requis de l'ACPS.  

Si vous ne remplissez pas les conditions avant la date d'expiration de votre portefeuille, vous pouvez demander une prolongation. Une 

raison valable est requise. Il y a des frais de 25 $ pour le traitement d'une demande de prolongation. Pour toutes questions sur les 

prolongations, envoyez un courriel à office@cspa.ca avant la date d'expiration. 

Les techniques d’enseignement et d’entraînement évoluent rapidement en parachutisme. Tâchez de rester à jour avec les nouveautés et les techniques de 

sécurité. N’hésitez pas à contacter le CTE à office@cspa.ca pour toutes questions, idées ou commentaires. 

Exigence pour revalidation jusqu’à 5 ans :  

• Enseigner un cours en salle de classe en présence directe d’un IC certifié. 

• Remplissez l'évaluation selon le portfolio Instructeur en classe 

• Remplissez le formulaire de renouvellement des certifications ci-dessous. 

• Soumettez le formulaire de renouvellement des certifications à office@cspa.ca 

Exigence pour revalidation après 5 ans :  

• Obtenir une séance d'information IC d'un Personne-ressource IC 

• Terminer et soumettre le portfolio d’IC émis par un Personne-ressource IC 

• Soumettez le portfolio à office@cspa.ca 

Privilèges de l'Instructeur en Classe (IC)  

En tant qu’Instructeur en Classe vous pouvez enseigner le cours de premier saut et travailler en équipe avec les autres instructeurs et 

entraîneurs du CP. Établissez un bon contact personnel et maintenez des standards élevés pour assurer un environnement sécuritaire aux 

élèves que vous initiez à notre sport. Gardez-vous à jour avec les nouvelles techniques et les changements de programme. Votre 

dévouement offrira une base solide et permettra à vos élèves de progresser. 

 

Enseigner:  La formation en classe pour les différents programmes (PAC, DAI, etc...) 

Administrer:  Le questionnaire verbal du certificat SOLO 

Certifier:  L'annotation pour procédure d'urgence, l'annotation pour la révision des  procédures d'urgence Solo et A, 

 l'annotation de pliage 

Se qualifier:  Pour la formation d'Instructeur radio (IR), Instructeur PAC, Instructeur Examinateur (IE) sous réserve de  satisfaire à 

 toutes les autres conditions préalables. 

mailto:office@cspa.ca
mailto:office@cspa.ca
mailto:office@cspa.ca
mailto:office@cspa.ca
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Fiche d’évaluation du cours de premier saut—Cours n° 1 

Cette grille doit être remplie pour donner un compte rendu à l’Instructeur en Classe.  

Ajouter les commentaires pertinents. 
Préparation Oui/Non Commentaires 

Avait un bon plan de cours   

A préparé la salle de classe   

A préparé / vérifié les aides pédagogiques   

 === /3 

Présentation   

L’introduction était efficace   

Les sections à enseigner étaient dans le plan   

Les sections étaient en ordre logique   

A suivi le plan de cours   

A bien utilisé bien le tableau / a inscrit les points importants   

A utilisé des aides pédagogiques efficaces pour les démonstrations   

A mis l’accent sur les « Doit connaître »   

A utilisé le principe SEC   

A bien utilisé la voix / gestuelle / contact visuel   

Était en confiance / sincère / en contrôle   

Avait les bonnes connaissances techniques   

 === /11 

Application   

Les pratiques étaient réalistes / efficaces   

Était attentif et a contrôlé les pratiques   

A impliqué les élèves au maximum   

 === /3 

Feedback / Évaluation   

A posé de bonnes questions périodiquement   

A bien répondu aux questions    

Le feedback était spécifique et immédiat   

Le feedback était positif   

A confirmé l’apprentissage à chaque étape   

A fait une évaluation finale des habiletés   

A vérifié les connaissances avec un test   

A corrigé le test avec l'élève pour l’obtention d'une note de 100%   

 === /8 

Résumé   

A posé les bonnes questions lors du résumé   

Les questions posées étaient pertinentes   

A bien résumé l’information importante   

 === /3 

Résultat final (note de passage : 22 Oui) /28 (Encerclez)  Succès / Échec 

 

Je,  ______________________ IC certifié, No. ACPS ________, 

    (Nom de l’évaluateur) 

Ai supervisé ce candidat pour ce cours de premier saut au complet et j’en suis: 

      satisfait 

      insatisfait 

Signature ______________________________  Date  _________ 
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Fiche d’évaluation du cours de premier saut—Cours n° 2 

Cette grille doit être remplie pour donner un compte rendu à l’Instructeur en Classe.  

Ajouter les commentaires pertinents. 
Préparation Oui/Non Commentaires 

Avait un bon plan de cours   

A préparé la salle de classe   

A préparé / vérifié les aides pédagogiques   

 === /3 

Présentation   

L’introduction était efficace   

Les sections à enseigner étaient dans le plan   

Les sections étaient en ordre logique   

A suivi le plan de cours   

A bien utilisé bien le tableau / a inscrit les points importants   

A utilisé des aides pédagogiques efficaces pour les démonstrations   

A mis l’accent sur les « Doit connaître »   

A utilisé le principe SEC   

A bien utilisé la voix / gestuelle / contact visuel   

Était en confiance / sincère / en contrôle   

Avait les bonnes connaissances techniques   

 === /11 

Application   

Les pratiques étaient réalistes / efficaces   

Était attentif et a contrôlé les pratiques   

A impliqué les élèves au maximum   

 === /3 

Feedback / Évaluation   

A posé de bonnes questions périodiquement   

A bien répondu aux questions    

Le feedback était spécifique et immédiat   

Le feedback était positif   

A confirmé l’apprentissage à chaque étape   

A fait une évaluation finale des habiletés   

A vérifié les connaissances avec un test   

A corrigé le test avec l'élève pour l’obtention d'une note de 100%   

 === /8 

Résumé   

A posé les bonnes questions lors du résumé   

Les questions posées étaient pertinentes   

A bien résumé l’information importante   

 === /3 

Résultat final (note de passage : 22 Oui) /28 (Encerclez)  Succès / Échec 

 

Je,  ______________________ IC certifié, No. ACPS ________, 

    (Nom de l’évaluateur) 

Ai supervisé ce candidat pour ce cours de premier saut au complet et j’en suis: 

      satisfait 

      insatisfait 

Signature ______________________________  Date  _________ 
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Fiche d’évaluation du cours de premier saut—Cours n° 3 

Cette grille doit être remplie pour donner un compte rendu à l’Instructeur en Classe.  

Ajouter les commentaires pertinents. 
Préparation Oui/Non Commentaires 

Avait un bon plan de cours   

A préparé la salle de classe   

A préparé / vérifié les aides pédagogiques   

 === /3 

Présentation   

L’introduction était efficace   

Les sections à enseigner étaient dans le plan   

Les sections étaient en ordre logique   

A suivi le plan de cours   

A bien utilisé bien le tableau / a inscrit les points importants   

A utilisé des aides pédagogiques efficaces pour les démonstrations   

A mis l’accent sur les « Doit connaître »   

A utilisé le principe SEC   

A bien utilisé la voix / gestuelle / contact visuel   

Était en confiance / sincère / en contrôle   

Avait les bonnes connaissances techniques   

 === /11 

Application   

Les pratiques étaient réalistes / efficaces   

Était attentif et a contrôlé les pratiques   

A impliqué les élèves au maximum   

 === /3 

Feedback / Évaluation   

A posé de bonnes questions périodiquement   

A bien répondu aux questions    

Le feedback était spécifique et immédiat   

Le feedback était positif   

A confirmé l’apprentissage à chaque étape   

A fait une évaluation finale des habiletés   

A vérifié les connaissances avec un test   

A corrigé le test avec l'élève pour l’obtention d'une note de 100%   

 === /8 

Résumé   

A posé les bonnes questions lors du résumé   

Les questions posées étaient pertinentes   

A bien résumé l’information importante   

 === /3 

Résultat final (note de passage : 22 Oui) /28 (Encerclez)  Succès / Échec 

 

Je,  ______________________ IC certifié, No. ACPS ________, 

    (Nom de l’évaluateur) 

Ai supervisé ce candidat pour ce cours de premier saut au complet et j’en suis: 

      satisfait 

      insatisfait 

Signature ______________________________  Date  _________ 
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N° 

 

Date du cours Nom des élèves Points à améliorer 

 

Vérification de 

l’IC 

1 Date du cours 

 
1.  Nom : 

2. 

3. N° ACPS : 

4. 

Cours enseigné 

(PAC, DAI, 

etc...) 

5. Signature: 

6. 

7. 

8. 

 

2 Date du cours 

 
1.  Nom : 

2. 
3. N° ACPS : 

4. 
Cours 

enseigné 

(PAC, DAI, 

etc...) 

5. Signature: 

6. 
7. 
8. 

 
3 Date du cours 

 
1.  Nom : 

2. 
3. N° ACPS : 

4. 
Cours enseigné 

(PAC, DAI, 

etc...) 

5. Signature: 

6. 
7. 
8. 

 
4 Date du cours 

 
1.  Nom : 

2. 
3. N° ACPS : 

4. 
Cours enseigné 

(PAC, DAI, 

etc...) 

5. Signature: 

6. 
7. 
8. 
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Rapport d’Expérience Pratique 

Nom: _______________________________ 

# ACPS: ____________ 

Nombre total de sauts: _____ Sauts depuis la fin de cette formation: _____         Années dans le sport: ________  

Nombre de cours de premier saut enseigné(s) depuis la formation: 

Cours enseigné(s)____  Nombre d’élèves au total ______ 

Je désire: 

 Obtenir une prolongation pour les raisons suivantes: (Note - des frais d'administration de 25$ sont requis) 

 

         Visa/MasterCard #:  __________   ___________   __________   __________    Exp. Date: ____   ____    CVV : _______ 

Décrire les raisons pour une demande de prolongation: _______________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________ ________________ 
Signature  Date (jj/mm/aa) 

 

 

 Devenir IC certifié 

Je certifie que les informations contenues dans ce portfoIio sont précises, véridiques et qu’elles reflètent mon expérience pour cette 

certification. 

_________________________________ ________________ 
Signature  Date (dd/mm/aa) 

 

Vérification par un instructeur examinateur:  J’ai vérifié le carnet de sauts de la personne nommée ci-haut et 

confirme que les informations contenues dans ce portfolio représentent son expérience réelle. 

_________________________________ _____________ 

Signature  Date (dd/mm/aa) 

 

_________________________________ _____________ 

Nom (caractère imprimerie) ACPS # 

 

 

 


